
Alberto
(Falun Gong)

Un albero secolare,
con milioni di anelli
per indicare i suoi anni.
Non vecchio, ma un dolce saggio.
La sua corteccia è ruvida ma,
agli occhi dei bambini,
la corteccia dà protezione;
ricopre quei lunghi e possenti rami
che si espandono tutti intorno al cuore.
Durante una stagione, 
il grande saggio ha,
ai suoi piedi,
enormi foglie gialle e rossastre.
E’ la memoria che ricambia la sua energia.
Il grande albero sembra solitario,
al centro del cerchio,
ma l’universo intero sa 
che è l’attimo di apprendimento. 
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